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Lo 1. Antecedentes

Nr’\

Del origen a la consolidacion

Evolucion del indicador de consumo per capita de productos del mar en Chile

o e Mejora y fortalecimiento Revision y validacion
Origen (2019) (2020-2024) mternacional (2024-2025)

Subsecretaria Trabajo conjunto y continuo
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Consumo per capita de productos del mar en Chile




7o 1 Antecedentes

Nr’\

¢POR QUE ES CONSUMO APARENTE
o DE PRODUCTOS DEL MAR?

Porque no se mide el consumo real de las personas, 3 Esiunaastimaciin bassdaanils
sino la cantidad de productos del mar que esta disponible en el pais — oferta y uso de los productos del mar
para ser consumida en un periodo determinado. i a nivel nacional.

DISPONIBLE PARA
CONSUMO APARENTE SE UTILIZA PARA CALCULAR

EL CONSUMO PER CAPITA
Lo que queda disponible en el

pais para ser consumido
Disponible para

) - =
@ ® consumo aparente
+ Poblacion
M (kg/hab/afio)




7o 2 Metodologia

Nr”\

Para estimar el consumo per capita se utiliza la metodologia del “consumo
aparente” propuesta por la FAO (2001), en su protocolo Handbook Food, a través de
la hoja de balance de alimentos.

Of 4isp = Produccion + Importaciones — Exportaciones

Ofd,-sp *1.000
Numero de habitantes

Consumo per capita =

Esta ecuacion es la base estandar del calculo
del consumo aparente, desde ella se estima el =
consumo con las particularidades de cada pais. ——— -l

l b(colnnari | Araius o
| ‘ Automatioads | | Integrafo |




@ 3. Formatos del indicador

EN CHILE SE OBTIENEN
2 FORMATOS DEL INDICADOR i‘iﬁ

DE CONSUMO DE PRODUCTOS DEL MAR

Se estima el consumo per capita aparente mediante el método
de consumo aparente de la FAO (balance de alimentos).

-
hab/afo

1. PESO VIVO (PV)
Considera el producto tal como se
desembarca o cosecha, incluyendo
partes no comestibles.

2. PESO COMESTIBLE (PC)

Considera solo la porcion comestible del producto,
aplicando factores de rendimiento.
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@ 4. Resultados

Formato peso vivo

39,0 37,44
37,0

35,0
33,0

31,0

kg/hab/afio

29,0

27,0

27,85

25,0

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Jurel

Salmén del Atlantico
Atun sp.

Camardn ecuatoriano
Chorito

Reineta

Merluza comun
Otros (n=134)

6,89
6,07

4 5 6 7 8

Formato peso comestible

20,0
19,13
19,0
18,0

17,0

kg/hab/afio

16,0

16,06
15,0 15,58 15,35

14,0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Salmén del Atlantico 4,76
Jurel 3,81

Atun sp. 3,13
Camardn ecuatoriano
Reineta
Chorito

Otros (n=136) 3,21

0 2 4 6




o 4 Resultados

N\
Formato peso vivo Formato peso comestible

Jurel Salmon del Atlantico 1° 4

Salmon del Atlantico 2° 4 4° Jurel 2° ¥ 1°
Atun sp. 3 ¥ 2° Atun sp. 3° = 2°
Camardn ecuatoriano  4° & 3° Camaronecuatoriano  4° & 6°
Chorito 5° = 5° Reineta 5° = 4°
Reineta 6 4 7° Chorito 6 4 9°
Merluza comiin 7 4 6° Merluza comin 7 ¥ 5°
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25y . Explicacion del indicador

* En consecuencia, su evolucién depende principalmente de la disponibilidad de alimentos y no
necesariamente de cambios en las preferencias de consumo de la poblacién. Por ello, un
aumento del indicador, como el observado en 2025, refleja que hubo una mayor cantidad de
productos del mar disponible para el mercado interno, producto principalmente del
incremento de la produccién nacional y de una menor presidn relativa de las exportaciones
sobre dicha oferta en aquel afio

* Aunque las exportaciones continuaron aumentando durante el periodo, en 2025 el
crecimiento de los desembarques fue suficiente para incrementar nuevamente la cantidad de
productos del mar disponible para el mercado interno
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140 4
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—O— Consumo interno O— Balance (t)
O— Desemb. Corr. peso vivo (t) —O— Exportacién peso vivo (t)
- = =2017=100




. Explicacién del indicador

q, =
N =
# > CONSEJO DEL SALMON

- SalmonChile

Consejo del Salmoén

Aquabench explica el
e Cosecha histérica producto de récord productivo
SERNAPESCA los resultados del tercer trimestre @& Mayor peso promedio de cosecha
0 confirma cosecha * El mercado externo no logré absorber el & Menor mortalidad
histérica de Salmén incremento de produccién

del Atlantico en 2025

SUBPESCA

En su informe sectorial
de pesca y acuicultura
(Dic. 2025) corrobora el
incremento del aumento
en las cosechas del
salmoén del Atlantico.

Mayor disponibilidad
interna de salmén
Mas producto quedé

disponible para el
consumo nacional
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2oy 6. Comparacion del indicador

Los productos del mar en la dieta de los chilenos

Participaciéon del consumo de proteinas de origen animal

(kg/hab/ano, 2025)
2,0%

Otros
(2,0 kg)

Pesc§dos
y mariscos

(17,5 kg) 3 5’3%
101 5 Pollo
4 (35,8 kg)
m kg/hab/afio
Consumo total

20,2% de proteinas

Cordo de origen animal

(20,5 kg)
o

25,3%

Bovino
(25,7 kg)

Los productos del mar
»@ representan el 17,2%

del consumo de proteinas de origen animal
en Chile, ocupando el cuarto lugar
después del pollo, bovino y cerdo.

Aspectos que pueden influir en el consumo

@ = B

Saciedad Precios Disponibilidad
¢Coémo se compara ¢Son accesibles ¢Existe oferta estable
la sensacién de saciedad para todos los y suficiente durante
con otras proteinas? segmentos de la todo el afio?
poblacién?
Experiencia del consumidor Otros factores

Como conocimientos, preferencias,
formas de preparacion y percepcion
de beneficios para la salud.

¢Qué motiva o limita
su eleccién?

Si bien los productos del mar tienen un lugar relevante en la dieta de los chilenos,
aun existen oportunidades para aumentar su consumo, abordando los factores que influyen en su eleccion.




oM 6. Comparacién del indicador

Nr’\

Del ano a la semana

El disponible para consumo per capita de productos del mar se desglosa en:

17,55 P 338

kg/ hab/ ano o SdZefz?j nas gramos/hab/semana

® e TIT
Mae -

Disponible para consumo

Equivale a un disponible

semanas para consumo de

per capita en un ano aproximadamente 338 gramos
por semana
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IFOP . Conclusiones
N’

Principales conclusiones

Consumo aparente de productos del mar en Chile - 2025
o Recuperacion del consumo Mayor disponibilidad
en 2025 para el mercado interno

k33,§2" 3.7|:5b5" El aumento del indicador
I g/hab/ano g/hab/afio se explica principalmente
1

en peso vivo en peso comestible di ibilidad
) (V) pOor una mayor aisponibilida
Aty A +14,3% de productos del mar en

vs. 2024 vs. 2024 i
el mercado interno.

En 2025 se observo una recuperacion significativa del consumo
aparente de productos del mar en Chile.

1) Consumo concentrado 0 Presentacion en dos formatos
W/ €en pocas especies
e El uso conjunto de peso vivo
o~ A ) J y peso comestible permite
W IV p— un indicador comparable
del consumo expllcado I internacionalmente y una
por un nimero reducido ll mejor aproximacién a la
; cantidad efectivamente
de especies. disponible para la alimentacion.

PRODUCTOS DEL MAR, ALIMENTO PARA UN CHILE MAS SALUDABLE
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@ 3. Resultados obtenidos CPC 2017-2025

¢Por que Chile tiene un mayor disponible para consumo
que Peru en peso vivo?

La metodologia de la FAO compara los paises en peso vivo, por lo que el peso de los moluscos con valva
(se incluye integramente, incluyendo la valva, que no es comestible.

Ch i le Molusco con valva: Perlj

Mayor presencia de peso vivo vs. peso comestible Baja presencia de
moluscos con valva moluscos con valva

|
. <1%

~21% F

del consumo aparente : del consumo aparente
en peso vivo Peso de la valva Peso comestible en peso Vivo
(2017-2024, promedio) (no comestible) (parte blanda) (2017-2024, promedio)

W -

El consumo se compone principalmente

Una parte relevante del indicador en En peso vivo se contabiliza el de pescados, que tienen una fraccion
peso vivo corresponde al peso de la valva, molusco completo (valva + parte blanda). comestible superior a los otros grupos
que no es comestible. de especies.

Por lo tanto, el mayor indicador de Chile en peso vivo esta influenciado por la mayor proporcion
I de moluscos con valva, lo que refleja una condicionante metodolégica de la FAO y no necesariamente
I una mayor cantidad de alimento efectivamente comestible.




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15

